Xét nghiém bénh giang mai va nhing diéu
can biét

Bénh giang mai la mot trong s6 nhitng can bénh anh hudng lay truyén qua giao hop cling nhuw cac
binh 1ay nhiém qua nhiing dwong mau. Bay gio, liéu co rat nhiéu céch tro gitp chita tri bénh giang
mai cung véi cdc tham khadm chuén xac nhéat. Trong bai viét nay la cac diéu bat budc dé y khi ban di
tham kham giang mai.

Bénh giang mai xem la mot trong s6 cac bénh phat tdn nguy hai hién nay, bénh ly lay truyén chu yéu
qua nhimg con duong quan hé tinh duc khéng duoc bdo vé. Binh gy ra nhiing bién ching nguy hiém
dén strc khoe con bénh nhéan, thi ¢é lic anh hwdng téi tinh ménh can bat budc duoc nhan biét cling
nhw chita ngay. Tham khdm bénh giang mai duoc coi la phwong phép b6 ich d€ chan doén can bénh
xa hoi nay.

Bénh giang mai la nhw thé nao ?

Giang mai 1a mot trong sé nhiing can bénh phé bién hién tai, n6 mat di may xa la trong tap thé hién
tai. Giang mai tuong tw véi HIV tai vung binh ly phan nhiéu béi lam chuyén dy gay nén cung véi ciing
truyén nhiém qua giao hop ciing nhw dang mau. Bénh giang mai nay béi xoan khuén thi cé tén la
Treponema Pallidum gay nén.

Céc giai doan chinh cta giang mai la :

Qua trinh 1 : c4c d4u hiéu xuét hién trong tam 6 - 8 tuan Tiép d6 tw dong bién mat, chdng han nhuw
cac vét loét ¢ trén co quan sinh san nhu la da bao quy dau, am dao va méi c6 bé cua phu nit. Vét
thuong hinh tron hoac thanh hat, mau do, ko ngita ngay, khong chady mu. Giang mai gia du duoc
kiém tra kip thoi thi c6 kha nang chira tri loi ich t6t.

* Quad trinh 2 : giang mai kéo dai 6 - 9 thang, ddu hiéu ldm sang v6 cung ré rang nhuw san, nét do
vi du mun nudc, loét da, niém mac...

e Cong doan 3 : Pay la giai doan muon cling nhw vé cung anh huong, vi vi rut xam nhap toéi
nhiing co quan ndi tang va phat trién & 4y, chang han thi du tim, gan, co bép, néo...

Bénh giang mai phat tan qua lam chuyén ay khéng st dung bao cao su

dia chi khdm nam khoa uy tin tai ha noi

cac phong khédm da khoa uy tin tai ha noi

chua xuat tinh som o dau

kham yéu sinh ly & dau tot nhat tai Ha Noi

chi phi phau thuét cat bao quy dau

phau thuét cat bao quy dau & dau

cat bao quy dau

chita bénh tri & dau tét
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chi phi chira bénh tri

chita viém 16 tuyén cé ti cung & dau

chi phi chira viém 18 tuyén cé tlr cung

phé thai & ddu an toan nhat ha ndi

phé thai hét bao nhiéu tién

phd thai an toan

chita bénh sui mao ga hét bao nhiéu tién

khédm bénh sui mao ga & dau

khédm bénh xa héi & dau

dia chi chita bénh giang mai

chita bénh 1u man tinh & dau

chita bénh hoi ndch & dau

Trong s6 cac cong doan cua giang mai, khi khong thi ¢6 nhiing triéu chimg lam sang ré rang, né
duoc goi la bénh giang mai kin va chi ¢ kha nang nhan biét bang nhiing kiém tra mau thanh hoc.
Bénh giang mai do xoan khuén giang mai thi c6 thoi diém 0 bénh twong d6i 1au bat budéc mang van
dé nhén biét sém cung véi chira tri bénh giang mai phtt hop, bénh 1y c¢é kha nang duoc chita triét dé
cung véi ko gay ra nhiing nguy hai bién ching gitp nguoi bénh.

Giang mai anh hudng cling nhu cé thé 1ay lan qua quan hé tinh duc khéng duoc bao vé. Binh ly cang
duogc phat hién cung v6i thdm kham sém thi nguy co mac cac dnh huwéng dnh huéng khong giéng
cang giam sut.

M6t s6 luu y trudce khi kiém tra bénh giang mai

D€ tham khém va phong doan 1 tinh trang bénh giang mai binh thuong, trudc tién ban bat budc cung
cap tién st bénh ly cling nhu hién twong thoi nay cua ban than.

Ngoai thuc t€, bénh nhéan cling phai dé cap ro rang cung vdi trung thuc vé tién st tinh duc hay
nhiing mai lién quan than mat cua minh. Vi day la cac diéu co ban giup y bac si phong doan duoc

khadi thuy cuia bénh giang mai.

Mat khéc, di kém nhitng thong tin ban cung Gng, bac si sé huéng dan ban bi quyét han ché 1ay bénh
gitp nhitng nguoi bén canh.

Xét nghiém bénh giang mai bang cach gi ?

Mot s6 cach xét nghiém bénh giang mai phé bién hién tai dwoc tuan tha tai nhing co sé chat luong
bao gom :

Kiém tra vi md truong toi
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Phuong phép nay ludén dugc dung cho cdc bénh nhan mac giang mai. Vi xoan khuan chua xdm nhéap
sau dén mau budc phai cé khad nang chung khoang soat sém. Phéc do duwoc lam theo bang bi quyét

ding mau tlr viing da bi thuong, dich &m dao ciing nhw dich niéu dao clia bénh nhan cung véi kiém
tra duéi kinh hién vi truong t6i dé mua vi khuéan.

Xét nghiém tinh trang kiém tra RPR

Nguoi bénh tai cong doan 2 luén duoc xét nghiém bang cach nay. Céch thitc hoat déng cla kiém tra
bénh giang mai nay 1a chon chay khéng thé tranh bdi nhiém trung clia nguoi, cho két ludn giang mai.

Tham kham khang thé dac hiéu giang mai

Ma&u huyét cuing véi dich bd nédo tay duoc st dung tir nguoi bénh dé tdu khang thé véi vi khuan
Treponema Pallidum. C6 hai dong kiém tra phé bién la tham kham TPHA dinh dac diém hay dinh s6
lwong ( TPPA ) cling nhu kiém tra bénh giang mai tw dong, cho tu xuat khang thé dac hiéu mang
virut gay nén giang mai.

Kiém tra vi mé truong t6i thuong duoc 4p dung giup cdc nguoi bénh mac giang mai

Co6 thé nhan thay bénh giang mai bang kiém tra mau khéng
?

Phai c6 khong thiéu nhitng bi€u hién dé két luan binh 1y, cho biét quéa trinh hién dién cla vi rut gay
ra binh 1y trong nguoi théng qua mot vai phan tich can phai c6. Tham khdm méu dé tham khéam
nhiing khéng thé tranh nhiém khuén. Nhimmg xét nghiém moé cling nhu dich dung tir vét sing giang
mai trén co thé nguoi bénh déng vai tro vo cung cap thiét cling nhw cho xéac dinh sy hién dién hoac
chua cé cua virut Treponema Pallidum.

Do trong méau bénh nhéan liéu cé khang thé bénh giang mai budc phai cé thé nhén biét bénh giang
mai v6i tham khdm méu tic khac tur giai doan dau tién, lic nguoi bénh méi s& véi nguon bénh duoc
mot nam, nguy hiém nhat 1a 2 tudn. Xét nghiém huyét cling cho biét truéc dy bénh nhan cé gap phai
viém xoan khuén giang mai hay ko, gia du két qua &m tinh thi cé thé khién lai tham khdm dé nhén
biét giang mai sém va chuén x4c nhat.

C6 kha nang phét hién bénh giang mai v6i kiém tra méau

Thi c6 mot s6 dong kiém tra giang mai c6 thé thang tim xoan khuan dan dén binh 1y, hodc cac cach
huyét thanh hoc c6 kha nang dinh vi chuén xac bénh nay. Tuy theo dé giai doan bénh cung véi nhilng
thé bénh 1y khac nhau ma nguoi bénh truong hop thi c6 nhitng dau hiéu khong binh thuong thi nén
dén trung tam y té uy tin d€ c6 nhiing bi quyét xét nghiém bénh giang mai thich hop hay nho sy tra
10i ctia béc si. D€ nhén thay cung voéi chita tri giang mai sém.
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